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Mindestanforderungen gemaf § 11 WBO: Facharztanerkennung in einem Gebiet der
unmittelbaren Patientenversorgung

Die zu erwerbenden Weiterbildungsinhalte werden in Kognitiven-, Methoden- und
Handlungskompetenzen beschrieben, konsultieren Sie flir Details die
Weiterbildungsordnung der Arztekammer Berlin vom 22. September 2021, abzurufen
unter: https://www.aekb.de/fileadmin/01 aerzt-

innen/weiterbildung/AEKB Weiterbildungsordnung-von-2021-mit-Aenderung-2.pdf) sowie
der Richtlinie zur Weiterbildungsordnung 2021 Arztekammer Berlin (abzurufen unter:
https://www.aekb.de/fileadmin/01 aerzt-innen/weiterbildung/AEKB _Richtlinie WBO-
2021.pdf) oder der fiir Sie zustindigen Arztekammer.

Die Weiterbildung am BIPP unterteilt sich in eine Zeit bis zur Zwischenpruifung, der nach
bestandener Zwischenprufung erteilten eingeschrankten Behandlungsgenehmigung und
uneingeschrankter Behandlungsgenehmigung bis zum Abschluss. Kompetenziberprifungen
finden wahrend der gesamten Weiterbildung in regelmafigen Abstanden (jahrlich) statt.

Zulassung zur Zwischenpriifung

erforderlich
Lehrtherapie 50 Stunden
Anamnesen 10
Theorie 100 Stunden

Hauptgegenstand der Zwischenprifung: Eine nicht supervidierte (und nicht im
Anamnesenseminar oder mit einem:einer Supervisor:in besprochene) Anamnese, die in der
Prifungssituation diskutiert wird.

Nach bestandener Zwischenprifung wird eine auf 3 TP-Behandlungen eingeschrankte
Behandlungsgenehmigung flr Psychotherapie erteilt.

Erweiterte Behandlungserlaubnis (muss schriftlich beantragt werden)

erforderlich

Behandlungsstunden 3 Falle, davon 2 mit mind. 25 Std. (schriftl.
Zustimmung der Supervisor:innen und der
LAKO)
mindestens 2 Behandlungen in
Einzelsupervision

Selbsterfahrung

Die Lehrtherapie sollte in der Regel weiterbildungsbegleitend erfolgen. Wir empfehlen die
Anerkennung lhrer Gruppenselbsterfahrung vorab mit der Arztekammer zu klaren.
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Kasuistisch-technische-Seminare (KTS)

KTS mussen ab Erteilung einer (eingeschrankten) Behandlungsgenehmigung bis zum
Abschluss der Abrechnung Uber die Ambulanz besucht werden, auch wenn die obligate
Theoriestundenzahl schon erfillt sein sollte (mind. 8 KTS pro Semester).

Balint

Der Besuch von Balintgruppen kann auswartig wahrgenommen werden.

Gruppenbehandlungen

Mit dem Berliner Institut fir Gruppenanalyse (BIG e.V.) unterhalt das BIPP eine Kooperation.
Theorie und Gruppentherapien kénnen dort absolviert werden. Sie mussen sich direkt an das
BIG wenden.

Psychiatrisch, psychosomatische Untersuchungen

Den Nachweise der geforderten ,psychiatrischen, psychosomatischen Untersuchungen in
Fallen® [Richtzahl 30] mussen Weiterbildungsteilnehmer:innen fur die Zulassung mitbringen
bzw. aulRerhalb des BIPP erwerben.

Akutbehandlungen

Den Nachweis uber die Akutbehandlungen, ,insbesondere Umgang mit psychischen Krisen
einschlief3lich Einschatzung von Selbst- und Fremdgefahrdung, Suizidalitat, akuten
Belastungsreaktionen, Panikattacken, dissoziativen und psychotischen Zustanden® (in
Fallen, Richtzahl 10) mussen Weiterbildungsteilnehmer:innen fur die Zulassung mitbringen
bzw. auRerhalb des BIPP erwerben.

Abschluss

Zum Abschluss ist eine miindliche Priifung bei der Arztekammer Berlin abzulegen.
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Am BIPP ist auch der Erwerb des DGPT-Abschlusses mdglich, hierfir missen folgende
Mindestvorgaben nachgewiesen werden (die Arztekammer-Voraussetzungen sind ebenfalls
zu erfullen)

Die DGPT-Aus- und Weiterbildungrichtlinien finden Sie hier:

https://dgpt.de/fileadmin/downloads/4-aus-und-weiterbildung/dgpt_awrl_stand_22-09-
2023.pdf

Theorie 600 Stunden

Lehrtherapie Mindestens 150 Std. Einzelselbsterfahrung, mind. 1
Sitzung pro Woche (die gesamte Weiterbildung
begleitend)

Anamnesen 20

Behandlungsstunden TP mind. 600 Stunden

Behandlungsfille TP 6 Falle LZT u. KZT,
2 LZT abgeschlossen

Supervision Nach jeder 4. Stunde, mind. 150 Stunden, davon mind.
100 Stunden Einzelsupervision

Abschluss Fir den DGPT-Abschluss ist ein Behandlungsfall
schriftlich vorzulegen und miindlich darzustellen.



